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Escuela de familias
CICLO DE CHARLAS TEMÁTICAS
AMPA Joaquín Costa, 2022-23
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La Escuela de familias es una propuesta de actividades 
dirigidas a los adultos de las familias asociadas al 
AMPA Joaquín Costa. Busca crear un espacio de 
conocimientos, herramientas y experiencias 
compartidas para el desarrollo de su criterio y sus 
competencias parentales.

Ciclo de charlas temáticas

Este ciclo es una agenda de charlas monográficas
puntuales con especialistas sobre temas concretos. 
Cada charla ofrece un acercamiento experto a un tema 
y supone una excelente ocasión para escuchar a 
especialistas, plantear dudas y compartir experiencias.

Estos encuentros tienen una duración aproximada de 
1h30 y se realizan online para facilitar la participación 
del mayor número de personas. 

Agenda 2022/23

Miérc. 5 oct 2022 Ayuda a tu hija/o a fomentar su 
autoestima.

Martes 15 nov 2022 Parentalidad positiva, normas y 
límites.

Martes 13 dic 2022 Diversidad de género y afectiva, 
prevención de acoso escolar.

Viernes 10 feb 2023 Cómo gestionar el acoso escolar 
desde la familia.

Marzo 2023 Dispositivos y pantallas: adicción y 
consecuencias psico-sociales.

Jueves 18 mayo 2023 Cómo ayudar a tu hijo/a a gestionar 
sus emociones.
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¡Hasta pronto!
AMPA Joaquín Costa
administracion@ampajoaquincosta.com  / 91 366 55 79 


