'MINIVOLEY

Monitoras: Natalin Weenasehera y Silwin, Seldevilla

METODOLOGIA @) ;CUANDO Y DONDE?

T La actividad se llevard a cabo en la
A ReacioN pista de rejas donde actualmente

se realiza voley M y J.

APRENDER JUGANDO MINIVOLEY se desarrollard los
viernes en horario de 16:15 a
APRENDIZAJE 17:30 para un mdximo de 30
COOPERATIVO nin@s
@ O
TARGET MATERIAL NECESARIO

El foco de nuestra actividad seran El material que se usard serd

los nifios y nifias de 1° y 2° de el mismo que tenemos ya

primaria que estén interesados y disponible para el resto de

motivados para aprender este dias de “voley”.

deport:e e iniciarse en el deporte Red, balones adecuados a su

de equipo

edad, conos. @
g{'?& JUSTIFICACION

Esta propuesta se realiza ante el aumento de nifios y nifias que quieren aprender a
jugar a este deporte (plasmado también en la lista de espera en pequefias edades)
pero que no tienen espacio en la actividad formal de voleibol de los martes v jueves.

De esta manera, es el momento perfecto para que los mas pequeios empiecen a
engancharse a este deporte, asi como beneficiarse del trabajo en equipo, interaccion
entre iguales v un desarrollo de las habilidades motrices basicas de una manera mas
especifica relacionado con el voleibol durante un entrenamiento semanal y sin
competicion.

.Y DESPUES...?

El comienzo de la actividad de voleibol en estas edades fomentara que lleguen con
mayores conocimientos y seguridad a la actividad del deporte formal. Por tanto, v al
haber tenido un proceso de aprendizaje actitudinal, procedimental y conceptual
durante dos afos tendran prioridad a la hora de entrar en la actividad de martes y
jueves cuando crezcan.



